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WORKSHEET 11

- fécule de maïs (Maizéna)
- cacao (pour les brunes)
- poudre d’orange (pour toutes
les couleurs de cheveux)
- le rhassoul (le plus absorbant
mais peut assécher les
longueurs)
 + un pinceau à coloration ou un
pinceau à blush

Les ingrédients :

Les shampoings secs

Comment l'appliquer

C r i n i è r e  L i b é r é e

Les avantages :
- très simple à réaliser, économique

Si tu veux espacer les lavages, que tu n’as ni l’envie ni le temps de laver ou que tu
as des épisodes de cheveux poisseux, le shampoing sec est ton allié. 

Les inconvénients :
- à n’utiliser qu’une seule fois entre deux lavages. Le shampoing sec
encombre le cuir chevelu (à utiliser avec modération sur un cuir chevelu à
problèmes) et déshydrate les longueurs

Selon ta couleur de cheveux, choisis ta poudre (tu peux mélanger de la fécule de
maïs et du cacao) et étale en visant bien les racines sur les zones grasses. Masse et
laisse agir 1 minute, brosse jusqu'à ce qu’il n’y ait plus de résidus. 


